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Rovato (BS)

Laura Ricca

PROFILO

ll mio percorso lavorativo e scolastico
mi ha permesso di sviluppare
competenze riguardo alla sostenibilità
aziendale e alle tematiche ESG.
 Sono motivata a contribuire
attivamente alla crescita e alla
trasformazione sostenibile delle
aziende, soprattutto per quanto
riguarda la strategia da implementare
e la comunicazione strategica di tali
attività.

CONTATTO

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - C1
Spagnolo- C1

COMPETENZE
INFORMATICHE

Buon livello di utilizzo dei principali
programmi del pacchetto Office.

Laurea magistrale in Scienze linguistiche per il management e le relazioni
economiche internazionali
Università Cattolica del Sacro Cuore, Brescia | 2021 -2023
110/110 con lode
Tesi: La comunicazione della sostenibilità: imprese internazionali e locali a
confronto

Laurea triennale in Scienze linguistiche per le relazioni internazionali
Università Cattolica del Sacro Cuore, Brescia | 2018-2021
110/110 con lode
Tesi: L'evoluzione dell'emancipazione femminile in Arabia Saudita. Il ruolo
dell'educazione come strumento di lotta alla parità di genere

Erasmus | 08-12/2022
Esperienza Erasmus presso l'Universidad de Navarra, Pamplona (Spagna) nel
campo della Comunicazione e Marketing.

Attestato Managing International Relations
Aseri Summer School, Milano | 07 - 09/2020

Diploma in Relazioni internazionali per il marketing
I.I.S. Lunardi - Brescia
2013-2018

PATENTE B

Volontaria occasionale ad eventi fieristici presso
l'Associazione Italiana Celiachia | 2023 - in corso

Corso "Sostenibilità: strumenti per una comunicazione efficace evitando i
rischi di greenwashing"
Università Cattolica del Sacro Cuore, Brescia | 2023

Partecipazione al corso "L'Agenda 2030 e gli Obiettivi di sviluppo
sostenibile" 
Asvis - 2023

ESPERIENZA LAVORATIVA

Barista presso pasticceria L'Elite | 03-2023 - 09 - 2023
Servizio ai tavoli  e preparazione ordini.
Insegnante privato per ragazzi dai 10-13 anni | 2019-2022

ESG Specialist presso Eurast srl | 10-2023 -  in corso
Redazione del Bilancio di Sostenibilità, Relazione d’Impatto, Comunicazione
della Sostenibilità, Webinar, Newsletter ESG, Consulenza.

Master Comunicazione della sostenibilità e delle strategie ESG
24 Ore Business School | 10 - 12/2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi
del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR


